FITALITE™ BAZININ OZELLIKLERIi VE
FORMULASYONUN DAYANDIGI TEMELLER

OZET BiLGi:

e —— Fitalite™

_ Dogal Jel Krem Bazi

S e * Dogal, hafif, hidrofilik jel krem bazidir.

€' NATURAL GEL CREAM BASE - 5008 * Ciltte yagh his birakmadan ipeksi bir dokunus saglar.

: * Hafif nemlendirici ve antioksidan 6zelligine sahiptir

Non-komedojenik yapisiyla sebum dengesini destekler.
Normal, yagl ve zarar gorms ciltlere uygun.
Kas ve goz cevresinde de kullanilir.
Linoleik ve oleik asitlerden elde edilen dogal emiilsifiye

edici fitozomlar icerir.

®Yaglcilt ®Normal cilt @ Zarar gérmus cilt

STABILITE VE DERI GECIRGENLIiGIi KLINiK CALISMALARLA
KANITLANMISTIR.

GENIS BILGI:

1. FITOZOM TEKNOLOIJISI ile iiretilmistir. (Detayli bilgi icin “Fitozom Teknolojisi Nedir? sekmesine
bakabilirsiniz.)
1.1. Fitozom teknolojisi, lipozom teknolojisine benzer olmakla birlikte bazi ufak tefek farkhliklari
vardir: (Lipozom teknolojisi, “Lipozom Teknolojisi Nedir? Sekmesinde anlatilmaktadir.)
1.1.1.Lipozomlarda etkin madde, lipozomun ortasindaki boslukta ¢ozlinirken, fitozomlarda
membranin ayrilmaz bir parcasidir. Boylece molekiiller, fosfolipitlerin polar uglarina
kimyasal baglarla baglanarak daha stabil halde kalir.

1.1.2.Fitozomlarin biyoaktif madde/lipit orani daha dusik oldugu icin ciltten daha kolay

absorbe edilir. (Daha lipofilik olan formlasyonlarin ciltten emilimi daha kolaydir.)
1.2. Fitozom teknolojisinin, lipozom teknolojisine oranla bazi avantajlari vardir:

1.2.1. Polar ve hidrofilik bitkisel bilesenlerin emilimini arttirarak biyoaktivitenin artmasini
saglar.

1.2.2. Biyoaktivitenin artmasiyla verilmesi gereken ila¢ dozunun azalmasini saglar. Clinki etki
yoresine ulasan aktif madde molekiliiniin sayisi artar, etki yoresine ulasamayan
molekdllerin sayisi azalir.

1.2.3. Fitozomun fosfolipit yapisini olusturan fosfotidil kolin, hepatoprotektiftir.

1.2.4. Bitkisel bilesenlerle fosfotidil kolin arasinda olusan kimyasal bag nedeniyle fitozomlar
daha stabildir.



1.2.5. Fosfotidil kolinin besleyicidir.

1.2.6. Biyoparcalanabilir 6zelliktedir.

1.2.7. Absorbsiyonu, dolayisiyla biyoaktiviteyi arttirdigi icin bitkisel bilesenlerin etkisini
arttirirlar. Boylece tasiyici sistemlere uygundurlar.

1.2.8. Hiicre icine kolaylikla girebilirler.

1.2.9. Aktivite sliresini uzatirlar.

2. lgerigindeki E vitamini ve bitkisel kaynakh yaglar (fitozomlarin igerigindeki linoleik ve oleik
asitler) Fitalite’a giicli antioksidan 6zellik ve cilt nemlendirici 6zellik verir.
2.1. Antioksidan 6zellikteki maddeler, oksidatif stresi azaltarak yaslanmayi geciktirir. Daha geng
yaslarda heniliz kirisikliklar olusmadan hafif antioksidan 6zellikteki nemlendiricilerin
kullaniimasi, kirisiklik olusumunu geciktirir.

3. Ciltte yaghlik hissi birakmadan ipeksi bir dokunus saglar.
3.1. Fitozomlarin yliksek absorbsiyon 6zelligi sayesinde ciltten hizlica emilir boylece yaglilik hissi
birakmadan cildi nemlendirerek ipeksi bir dokunus saglar.

4. Non-komedojenik yapisiyla sivilce olusumunu engeller.

4.1. Yiksek antioksidan 6zelligi ve cildin yag-su dengesini destekledigi icin akne olusumuna engel
olur. Ayrica icerigindeki linoleik asidin komedolitik 6zelligi vardir, acne juvenilis tedavisinin bir
parcasidir.

5. Sivilcelerin iyilesmesine ve gézeneklerin sikilasmasina yardimci olur.

5.1. icerigindeki aspir yaginda (carthamus tinctorius) bulunan terpenoidlerin® antiinflamatuvar
ozelliginden dolayi sivilcelerin iyilesmesine yardimci olduguna dair ¢calismalar bulunmaktadir.
Ayni zamanda gozenek sikilastirici etkisi olabilmektedir.?

6. Normal, yagh ve zarar gormiis ciltlere uygundur.

6.1. Vicutta mevcut olan su azaltiginda cildin su-yag dengesi bozulur ve cilt daha ¢ok yag
Uretmeye baslar. Yag orani artan ciltte sivilce ve parlama gibi cilt kusurlari goértilmeye baslar,
gozenekler acilir. Dolayisiyla, yagl ciltlerde cilt temizlendikten sonra nem tutma kapasitesi
yiksek bir nemlendirici krem uygulanirsa cildin fazla yag Uretmesi engellenmis, cilt
nemlendirilmis olur. icerigindeki nem tutma kapasitesi yiiksek bilesenler sayesinde cildin
nemlendirilmesine yardimci olur.

7. Cilt bariyerini giiglendirir.
7.1. Aspir yaginin icerigindeki linoleik asidin cilt bariyerini glclendirici etkisi vardir. Mukozal
yaralanmayi takiben epitel bitlnligliin korunmasina yardimci olur. Bu da zarar gérmis
ciltlerde kullanimini uygun kilar.

8. Bir ¢ok farmasotik ve dermasotik etkin madde igin kullanimi uygundur.
8.1. Lipozomlar gibi fitozomlar da hidrofilik ve lipofilik maddeleri ayni anda yapilarinda
bulundurabildiginden bircok etkin madde icin kullanimi uygundur.

! (Domagalska, 2014)
2 https://www.healthline.com/health/safflower-oil-for-skin




9. Bitkisel kaynakh yag asitleri kullanilmstir.
9.1. Fitozomlari olusturan linoleik ve oleik asitler aspir bitkisinin tohumlarindan elde edilen aspir
yagindan elde edilmistir.

10. Kas ve goz cevresinde kullanimi uygundur.
10.1. Kas ve goz cevresindeki deri daha ince, daha gecirgen ve hassastir. Normalde buraya
uygulanacak olan Grliniin bu bdlgeye 6zel olarak tasarlanmasi gerekir. Ancak Fitalite’in 6zel
formiilsayonu, bu bolgede glivenle kullanilabilecek niteliktedir.



